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COME OTTENERE FILE AUDIO MP3 
 

Le pagine che seguono sono d’interesse per chi non fosse già in grado di registrare audio in formato MP3. 
Viene spiegato l’uso di MP3 recorder, un semplice programma, disponibile gratuitamente sulla rete, per la 
registrazione di file direttamente in formato MP3.  
In alternativa viene spiegato come registrare file audio usando il programma άǊŜƎƛǎǘǊŀǘƻǊŜ Řƛ ǎǳƻƴƛέ 
(disponibile in Windows) e come convertire i file ottenuti (formato WAV) in file MP3 (usando anche in 
questo caso un programma disponibile in rete). 
Per qualunque necessità, non esitate a chiedere il nostro aiuto! 
 
COME REGISTRARE FILE MP3: il programma MP3 recorder (gratuito)  
Per coloro che non avessero a disposizione un programma di registrazione in file MP3, proponiamo le 
istruzioni per l’uso di un semplicissimo programma disponibile gratuitamente on-line: AUDIO RECORDER 
FOR FREE.  

N.B. avete a disposizione un utilissimo tutoǊƛŀƭ ǾƛŘŜƻ ǇŜǊ ƭΩǳǘƛƭƛȊȊƻ Řƛ !¦5Lh w9/hw59w Chw Cw99 ŀ ǉǳŜǎǘƻ 
link: http://it.youtube.com/watch?v=d8Cn7l3J-Ec 

 
1. Come installare AUDIO RECORDER FOR FREE  

È possibile scaricare il programma (che è gratuito) da questo indirizzo Internet:  
http://www.audio-tool.net/download.html  

 
 
Una volta scaricato deve essere installato (è possibile installarlo cliccando sul pulsante άw¦bέ quando si 
ŀǇǊŜ ƭŀ ŦƛƴŜǎǘǊŀ Řƛ ŘƻǿƴƭƻŀŘύΦ vǳŀƴŘƻ ǇŀǊǘŜ ƭΩƛƴǎǘŀƭƭŀȊƛƻƴŜ ǎƛ ŎƭƛŎŎŀ ǎŜƳǇǊŜ ǎǳ Next, mano a mano che il 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŀ ŦƻǊƴƛǎŎŜ ƭŜ ƛǎǘǊǳȊƛƻƴƛΦ vǳŀƴŘƻ ŎƻƳǇŀǊŜ ƭŀ ŦƛƴŜǎǘǊŀ ŎƘŜ ŎƘƛŜŘŜ ǎŜ ƭΩǳǘŜƴǘŜ ŘŜǎƛŘŜǊŀ ǳƴ 
collegamento sul Desktop, ricordarsi di seleȊƛƻƴŀǊŜ ƭŀ ŎŀǎŜƭƭŀ άCreate a Desktop iconέ ǇŜǊ ƛƴǎǘŀƭƭŀǊŜ ǳƴ 
collegamento al programma dal desktop 

 
2. Come utilizzare AUDIO RECORDER FOR FREE per registrare gli audio 
Per la registrazione degli audio è necessario un microfono da collegare al proprio PC. 
Per ŦŀǊ ǇŀǊǘƛǊŜ ƛƭ ǇǊƻƎǊŀƳƳŀΣ ǎƛ ŘƻǾǊŁ ŦŀǊŜ ŘƻǇǇƛƻ ŎƭƛŎ ǎǳƭƭΩƛŎƻƴŀ AUDIO RECORDER FOR FREE  sul 
Desktop, oppure selezionare il programma da StartĄ Tutti i programmiĄ AUDIO RECORDER FOR FREE 
Ą AUDIO RECORDER FOR FREE. 
Il programma è molto semplice da usare, poiché i comandi sono uguali a quelli di un normale 
registratore a nastro. Quando si clicca sul tasto RECORD  (REGISTRA), si apre una finestra dalla quale vi 
è possibile dare un nome al file audio che intendete registrare e di scegliere in quale cartella salvarlo. 

 

http://it.youtube.com/watch?v=d8Cn7l3J-Ec
http://www.audio-tool.net/download.html
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CONSIGLIOΥ ŝ ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ƻǊƎŀƴƛȊȊŀǊŜ ƛ ŦƛƭŜ ŀǳŘƛƻ ŎƘŜ ǾŜǊǊŀƴƴƻ ŎǊŜŀǘƛ ƛƴ ǳƴΩǳƴƛŎŀ ŎŀǊǘŜƭƭŀ Ŝ ŘŀǊŜ ŀŘ ƻƎƴƛ 
ŦƛƭŜ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Ŝ ƛƭ ƴƻƳŜ ŘŜƭƭΩŀǊƎƻƳŜƴǘƻ ƻ ǎƻǘǘƻ-agomento corrispondente, in modo da ritrovare 
ŦŀŎƛƭƳŜƴǘŜ ƛ ŦƛƭŜ ŀǳŘƛƻ ƴŜƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩƛƴǎŜrimento dei dati nel motore 1001storia. 

 

 
 

In seguito è sufficiente cliccare sul tasto RECORD  e parlare nel microfono per registrare. Al termine 
della registrazione (che viene salvata automaticamente) si può ascoltare il proprio audio cliccando sul 
ǘŀǎǘƻ ά±L9² CL[9{έ Ŝ ŦŀŎŜƴŘƻ ŘƻǇǇƛƻ ŎƭƛŎƪ ǎǳƭƭΩƛŎona del file. In seguito, cliccando di nuovo sul tasto 
RECORDΣ ǎƛ ǇǳƼ ǇǊƻŎŜŘŜǊŜ ŀƭƭŀ ǊŜƎƛǎǘǊŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǳƴ ƴǳƻǾƻ ŦƛƭŜΣ ǊƛǇŜǘŜƴŘƻ ǘǳǘǘŀ ƭΩƻǇŜǊŀȊƛƻƴŜΦ 

 
COME REGISTRARE FILE WAV E CONVERTIRLI IN MP3: il registratore di suoni del PC e iTunes 
Per coloro che non avessero a disposizione un programma di registrazione in file MP3, proponiamo 
anche le istruzioni per l’uso del registratore di suoni del PC (se si utilizza Windows come sistema 
operativo) che crea file WAV e per la loro conversione in MP3.  

 
1. Come utilizzare il registratore di suoni per registrare gli audio 
Per la registrazione dei file audio, se il proprio PC ha Windows come sistema operativo, è possibile 
utilizzare il registratore di suoni del PC, che si trova in Start Ą Programmi Ą Accessori Ą Svago Ą 
Registratore di suoni. 
ČIMPORTANTE! ƛƭ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƻǊŜ Řƛ ǎǳƻƴƛ ǇǊƻŘǳŎŜ ŀǳŘƛƻ ƛƴ ŦƻǊƳŀǘƻ ²!±Φ tŜǊ ƭΩƛƴǎŜǊƛƳŜƴǘƻ ƴŜƭ 
motore 1001storia sono necessari audio in formato MP3, quindi sarà necessario convertirli (vedi 
passo 2). 
 
 
 
 

Tasto RECORD 

Per selezionare la cartella in 
cui salvare il file. 

Per vedere i file salvati 
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Quando si è pronti per la registrazione, si clicca sul tasto RECORD e si parla nel microfono 
(precedentemente collegato al PC).  Terminata la registrazione si clicca sul tasto STOP. È poi 
ǇƻǎǎƛōƛƭŜ ǊƛŀǎŎƻƭǘŀǊŜ ƭΩŀǳŘƛƻ ǊŜƎƛǎǘǊŀǘƻ ƎǊŀȊƛŜ ŀƭ ǘŀǎǘƻ t[!¸ Ŝ ŘŜŎƛdere se salvarlo (File Ą Salva) 
oppure iniziare una nuova registrazione se non si è soddisfatti del risultato (File Ą Nuovo). 
 ČIMPORTANTE! Con questo strumento si possono registrare audio della lunghezza massima di un 
minuto. Bisogna quindi adattare il testo a questa esigenza: non è consigliabile leggere più 
ǾŜƭƻŎŜƳŜƴǘŜ όƭΩŀǳŘƛƻ ǊƛǎǳƭǘŜǊŜōōŜ ƛƴŎƻƳǇǊŜƴǎƛōƛƭŜύΣ Ƴŀ ŀŎŎƻǊŎƛŀǊŜ ƛƭ ǘŜǎǘƻΦ vǳŜǎǘƻ ǾƛƴŎƻƭƻ ƴƻƴ ŝ 
ƴŜƎŀǘƛǾƻΣ ǇŜǊŎƘŞ άŎƻǎǘǊƛƴƎŜέ ŀ ƳŀƴǘŜƴŜǊǎƛ ƛƴ ǳƴ ŦƻǊƳŀǘƻ ƻǘǘƛƳŀƭŜΦ 

CONSIGLIO: è possibile organizzare i ŦƛƭŜ ŀǳŘƛƻ ŎƘŜ ǾŜǊǊŀƴƴƻ ŎǊŜŀǘƛ ƛƴ ǳƴΩǳƴƛŎŀ ŎŀǊǘŜƭƭŀ Ŝ ŘŀǊŜ ŀŘ 
ƻƎƴƛ ŦƛƭŜ ǳƴ ƴǳƳŜǊƻ Ŝ ƛƭ ƴƻƳŜ ŘŜƭƭΩŀǊƎƻƳŜƴǘƻ ƻ ǎƻǘǘƻ-agomento corrispondente, in modo da 
ǊƛǘǊƻǾŀǊŜ ŦŀŎƛƭƳŜƴǘŜ ƛ ŦƛƭŜ ŀǳŘƛƻ ƴŜƭ ƳƻƳŜƴǘƻ ŘŜƭƭΩƛƴǎŜǊƛƳŜƴǘƻ ŘŜƛ Řŀǘƛ ƴŜƭ ƳƻǘƻǊŜ мллмǎǘƻǊƛŀΦ 

 
2. Come convertire gli audio WAV in MP3 
Per convertire gli audio WAV in audio in formato MP3 esistono programmi appositi, anche gratuiti, 
come iTunes o DBpowerAMP. Proponiamo, qui di seguito, le istruzioni per utilizzare iTunes. 
 

a. Scaricare iTunes (se non lo si possiede già) dal sito 
http://www.apple.com/it/itunes/download/  

b. Aprire iTunes. Aprire la cartella in cui si sono salvati i file WAV precedentemente 
registrati ed importarli in iTunes (selezionarli tutti e trascinarli col mouse). 
Compariranno nella sezione Musica. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tasto RECORD 

Tasto STOP 

Tasto PLAY 

http://www.apple.com/it/itunes/download/
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c. A questo punto cliccare Modifica nel menu in alto del programma iTunes e scegliere 
ƭΩǳƭǘƛƳŀ ǾƻŎŜ tǊŜŦŜǊŜƴȊŜΦ /ƻƳǇŀǊƛǊŁ ǳƴŀ ŦƛƴŜǎǘǊŀ όǾŜŘƛ ƛƳƳŀƎƛƴŜύΦ {ŎŜƎƭƛŜǊŜ !ǾŀƴȊŀǘŜ Ŝ 
Importazione. Nel menù a tendina cliccare Codificatore MP3 e in seguito OK (in basso a 
destra). 

 
 

 
 

d. Una volta selezionati tutti gli audio da convertire (cliccare ognuno di essi con il tasto 
sinistro del mouse, mentre si tiene premuto Ctrl), fare click con il tasto destro del 
mouse e scegliere Converti la selezione in MP3. Con questo comando iTunes converte 
automaticamente i WAV in MP3. 

 

 
 

e. iTunes salva tutti i file convertiti in MP3 in una cartella del PC che si trova in Documenti 
Ą Musica Ą iTunes Ą iTunes Music Ą Artista sconosciuto Ą Album sconosciuto. Da 
qui è possibile copiare gli audio MP3 dove si desidera. Ora sono pronti per essere 
inseriti nel motore 1001storia. 

 


